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Vakantiegangers:  Monique – Shaolan – Lucia – Judith, 

                                        Michiel  -  Gert en Jarno 

Begeleiding:            Harry en Marijke 
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➔ Vrijdag 8 augustus (mooie zomerse dag) 
 

Vanuit Arnhem reden 
Gert en Monique met 
Harry in het busje naar 
Ubbergen. Daar werd de 
rest van de gasten 
gebracht door familie of 
met de taxi. Na een 
bakje koffie/thee vertrok 
de familie en was het 
tijd om een slaapplek te 
vinden en onze koffers 
uit te pakken. We waren 
wel toe aan wat te eten.  

Na de heerlijke 
macaroni met geraspte 
kaas, tomatensaus en 
sla zijn we met het busje  

naar Berg en Dal gereden waar we ons toetje hebben gehad. Dit 
was een heerlijk grote bol schepijs met slagroom.  Toen we weer 
in ons huis waren hebben we op het terras gezellig gekletst en 
elkaar leren kennen onder het genot van een bakje koffie/thee. 

• Wist je dat Michiel en Jarno elkaar van vorig jaar kennen? 
• ………Gert heel goed is in het weer te voorspellen? 
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                     →Zaterdag 9 augustus ( ongeveer 25 graden ) 

Na een heerlijk rustig nachtje hebben we gezellig met elkaar 
ontbeten.  

Iedereen had wel zin in winkelen. En zo gingen we naar Nijmegen 
waar we leuke cadeautjes konden kopen. Zo vond Gert een leuk 
lieveheersbeestje wat hij neer kon zetten met licht wat op zonne-
energie werkte.  Judith, Monique, Lucia en Shaolan vonden de 
kledingwinkels het leukst. Marijke kocht nog een lekker stuk kaas 
op de markt, waarna we even heerlijk op een terrasje gingen 
bijkomen met een lekker drankje. 

 

• Wist je dat het brood bij het ontbijt deze dag uit Friesland van 
de warme bakker kwam? 

• ………..Harry en Marijke al 38 jaar getrouwd zijn? 
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Jarno en Harry haalden die avond chinees eten op, dit was niet 
alleen makkelijk, maar ook heel lekker.   

    We hoorden van Jarno zijn 
vader dat er in Grave 
ballonfeesten waren. 
Altijd fijn die tips, waar we 
dan ook gebruik van 
hebben gemaakt. Maar 
och, wat was het druk in 
Grave.  We waren niet de 
enigen die dit spektakel 
van dichtbij wilden zien. 
En toch kwamen we heel 
dichtbij het feest, waarbij 
we de ballonnen goed de 
lucht in konden zien gaan.  

 

 
 

• Wist je dat we hulp kregen van de verkeersregelaars om zo 
dichtbij het feest te kunnen parkeren? 

• ………….er wel 35 ballonnen de lucht in gingen? 



               Z    Zing en dans in je eigen video (8 t/m 14 aug’25) 

5 
 

5 

 



               Z    Zing en dans in je eigen video (8 t/m 14 aug’25) 

6 
 

6 

 

➔ Zondag 10 aug.( lekker warm weer, ongeveer 25 graden ) 

We hebben wat uitgeslapen en heerlijk ontbeten met een vers 
gekookt eitje.   ’s Middags hebben we de trein naar Duitsland 
gepakt. Nee, het was niet zomaar een trein, maar een fietstrein. 
Deze reed van Groesbeek naar de Duitse plaats Kranenburg. Het 
was wel vijf kilometer fietsen. De kar werd met vier fietsen 
geduwd op een treinspoor.  Jarno, Judith, Michiel, Harry en Marijke 
waren de fietsers.  We moesten af en toe, als we een weg 
overstaken, zelf de slagbomen omhoog en omlaag doen.  We 
zwaaiden naar de fietsers die we voorbij zagen komen.  

                      Judith: 
 “Ik wil wel fietsen hoor, thuis fiets ik ook heel veel”.  
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                    In Kranenburg was het terras helaas gesloten. Gelukkig 
konden we genieten van de appels die Marijke meehad.        
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 Toen we weer terug in Groesbeek waren namen we het eerste 
terras wat we tegen kwamen. Het fris en het (alcoholvrije) biertje 
smaakte extra lekker. 

 

We reden hierna naar Kleef in Duitsland waar we een héle grote 
pizza bestelden. Deze pasten niet op het bord, zo groot. En het 
paste ook niet allemaal in onze buiken.  We konden de resten 
mooi meenemen in dozen, om er de volgende dag nog van te 
kunnen smullen ( en dat deden we dan ook ). 

• Wist je nog dat Judith, Jarno, Michiel samen met Harry en 
Marijke de fietstrein in beweging zetten? 
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→Maandag 11 aug.(een warme dag, erg warm, 34 graden) 

’s Morgens hebben Judith samen met Marijke boodschappen 
gedaan. In de keuken werd de groentensoep gemaakt waar 
Shaolan hielp met balletjes draaien.  
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Na de lunch hebben we weer even geoefend voor onze videoclip. 
Het ging al heel goed, iedereen playbackte goed en danste er 
maar op los. Er werden verkleedkleren uitgezocht en dit werd 
natuurlijk geshowd

 

• Wist je dat we tijdens het oefenen de deuren dicht deden 
omdat het geluid even wat harder moest? 

• …….Michiel heel veel leek op de echte Andre van Duin? 
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’s Avonds zijn we naar Wijchen gereden om daar te gaan bowlen 
en wat te eten. 
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Het was een gezellig uitje met als afsluiting een lekkere maaltijd. 
We konden kiezen uit schnitzel, saté met pindasaus of een 
broodje hamburger, met patat en sla. Als toetje een heerlijk ijsje.            

 

Michiel zei tegen de eigenaar van het bowlingcentrum/manege: 

           “Ik ga Andre van Duin doen met paard in de gang”.  

Toen de ober de muziek opzette begon Michiel te zingen, deden 
we de polonaise en werden we naar de manege gebracht  (in 
hetzelfde pand) waar echte paarden stonden.                

• Wist je dat de eigenaar van de bowlingbaan speciaal voor 
ons open is gegaan? 

• ………er paarden in de boxen stonden met veulentjes erbij? 



               Z    Zing en dans in je eigen video (8 t/m 14 aug’25) 

15 
 

15 

 

→Dinsdag 12 aug.  Warm….pfftt….tussen de 33 en 34 graden  

We hebben natuurlijk nog een terrasje tegoed. Met elkaar hebben 
we bedacht om naar een klein stadje te gaan, ook om nog wat te 
winkelen. We gingen naar Elst. 
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•  Gert: “Kunnen we nog naar een winkel die batterijen 
verkoopt? Die heb ik nodig voor mijn transistorradio”.  

   Natuurlijk hebben we de 
batterijen voor Gert gekocht.  
En ja hoor, de eerste beste 
winkel die we tegen kwamen 
was een kledingwinkel waar 
de dames naar leuke dingen 
zochten in de uitverkoop. Zo 
vond Monique twee korte 
broeken met een mooi 
bijpassend T-shirt.   

Judith scoorde een prachtig 
blauw jurkje en Lucia twee 
korte hemdjes.  

De mannen stonden buiten, 
die we later terug vonden op een terras. O ja, we hebben ook 
nog wat ansichtkaarten gevonden.   

 In een supermarkt vond Shaolon een shirt. 

• Wist je dat Elst een dorp is? 
• ….dat mannen weten dat vrouwen van shoppen houden? 

De rest van de middag zijn we binnengebleven omdat het zo warm 
was.  De sjoelbak werd gepakt, er werd gekleurd en uitgerust. 
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Rond half vijf ’s middags reden we met het busje naar de 
Waalkade, waar de Pannenkoekenboot al op ons lag te wachten. 

   Wat een mooie 
vaartocht hebben we 
beleefd, we voeren 
onder de Waalbrug 
door, langs de 
Ooijpolder waar op het 
ene strandje mensen 
aan het zonnen en 

zwemmen waren en op 
een ander strandje de koeien 

water aan het drinken waren.  Er was veel te zien onderweg. 
En…… de pannenkoeken waren echt heerlijk. Met spek, appel, 
stroop, poedersuiker, uien, perziken en nog veel meer.  
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                          Monique: “Ik vond de pannenkoeken heel lekker”. 
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’s Avonds hebben we het rustig aan gedaan!                 

 

Wist je dat…….. 

---Nijmegen een hele oude stad is? 

---de Pannenkoekenboot ook in Amsterdam en Rotterdam vaart? 
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→Woensdag 13 aug. warm 33 graden: Vandaag vroeg uit de 
veren want we gingen de clip opnemen in de studio in Arnhem. 

•  Shaolan: “Ik vind het een beetje spannend, want ik heb 
zoiets nog nooit gedaan”.    

 
 De mensen van de studio legden goed 
uit wat er ging gebeuren en ze hielpen 
ons tijdens het optreden. Bij elk 
nummer letten we goed op wat er 
gezegd werd. De opnames waren in 
een echte studio met veel apparatuur. 
Iedereen stond voor een groen 
scherm, omdat dit nodig is om er een 
leuke achtergrond bij te zoeken. We 
zijn heel benieuwd hoe de clips eruit 
zullen gaan zien. Soms vroeg de 
regisseur om met meer mensen op te 
treden, zoals helpen bij een polonaise 
of bellen bij de clip van Judith. 
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Julia: Voor mijn optreden had ik 
Harry zijn T-shirt aan en Harry die 
van mij.    

(ps. i.v.m. de kleuren)                                     

 

Iedereen vond het optreden 
geweldig en een hele leuke 
ervaring.  We moesten wel heel 
hard lachen toen Harry het shirt 
van Julia aan had. 

Toen we klaar waren hebben we 
op het terras ( in de schaduw ) van het gebouw geluncht. 



               Z    Zing en dans in je eigen video (8 t/m 14 aug’25) 

23 
 

23 

 

 

Op de terugreis zijn we met zijn allen de Lidl ingedoken waar het 
lekker koel was en waar we samen lekkere dingen voor onze 
laatste avond hebben gekocht. 

’s Middags hebben we onze koffers en tassen ingepakt. 

Als warm eten had Marijke een  Hollandse pot gekookt met een 
heerlijk toetje.   

 

•  Jarno: “die bal gehakt was erg lekker en de rest ook”.  
 

                  

Julia en Michiel hielden na afloop van de maaltijd een toespraak 
en bedankten iedereen voor de gezellige week en Harry & Marijke 
voor de goede begeleiding.  



               Z    Zing en dans in je eigen video (8 t/m 14 aug’25) 

24 
 

24 

 

 

→Donderdag 14 aug. wat minder warm 28 graden: 

Iedereen was al vroeg uit de veren, want vandaag gingen we weer 
naar huis. De meesten werden opgehaald,  Gert en Monique 
reden met Harry en het busje naar Arnhem. 

We kunnen terugkijken op een zeer mooie vakantie. Wat hebben 
we het gezellig gehad met elkaar, wat hebben we gelachen en wat 
hebben we mooie herinneringen gemaakt! 

Iedereen hartelijk dank en een dikke knuffel van Harry en Marijke! 

Hierna nog wat foto’s: 
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                                    Graag tot ziens! 

 

 

Shaolan – Judith – Julia – Monique – Michiel – Jarno –    
Gert.  

Harry & Marijke. 
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